
Recovery Young diffuso

Quattro incontri di approfondimento del Recovery Young, che si terranno 
in diverse giornate, affrontando vari temi e argomenti:

• 25 novembre: Giovani tra affettività e benessere

• 10 dicembre 2025: Emozioni: capitani della nostra vita

• 16 dicembre 2025 : Cosa capita al mio cervello? Quando il trauma 
influisce sulla mia quotidianità

• 13 gennaio 2026: Stupefacente a chi?

dalle 15.00 alle 17.00
presso Spazio ForTeen, 
Via Libia 21/2 Bologna

Il corso è gratuito ed aperto a giovani tra i 16 e i 25 anni.
Per ulteriori informazioni: e.bernardinello@ausl.bologna.it

Per iscriversi: https://site.unibo.it/ci-vuole-una-citta/it 
(o inquadrareil qr-code)
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